
2025年５⽉２9⽇
時間の表現



● 時間を極める

数字を⾔えるようにする ⇨ 最低、1000の位までは⾔えるようにする

Mi cumpleaños es el primero de marzo (de 1965).
私の誕⽣⽇は（1965年）3⽉1⽇です。

Mi cumpleaños es el veinte de marzo (de 1978).
私の誕⽣⽇は（1978年）3⽉20⽇です。

Yo nací el primero de marzo (de 1965). ＊nacer「⽣まれる」
私は1965年3⽉1⽇に。

Yo nací el veinte de marzo (de 1978).
私は1978年の3⽉20⽇に⽣まれました。



¿Qué hora es? 「（今）何時ですか？」

Es la una y veintisiete(27). 1時27分です。
Son las dos (2). 2時です。

Son las dos y veinte. 2時20分です。
Son las tres y quince. / Son las tres y cuarto. 3時15分です。
Son las cuatro y treinta. / Son las cuatro y media. 4時30分です。

Son las cinco y cuarenta. 5時40分です。
Son las seis menos veinte. 6時20分前です（5時40分です）。

Son las seis y cincuenta. 6時50分です。
Son las siete menos diez. 7時10分前です（6時50分です）。



¿Qué hora es? 「（今）何時ですか？」

Son las ocho y cuarenta y cinco. 8時45分です。
Son las nueve menos cuarto. 9時15分前（8時45分です）。

Es la una de la tarde. 午後13時です。
Es la una de la madrugada. 夜中の1時です。

Son las nueve de la mañana. 午前（朝の）9時です。
Son las nueve de la noche. 午後（夜の）9時です。



「〇〇時に」「〇〇時から」⇨ a la〜／ a las〜

El examen es a las nueve (de la mañana).
試験は（朝・午前）9時からです。

El partido de fútbol es a las tres (de la tarde).
サッカーの試合は（午後）3時からです。

Me levanto a las ocho y media. 私は8時30分に起きます。
Me levanto temprano. 私は早く起きます（早起きです）。
Me levanto a las cinco para ver el amanecer.
私は⽇の出を⾒るために5時に起きます。
Me levanto temprano porque mi trabajo comienza a las siete.
仕事が7時に始まるので、早く起きます。



「〇〇時に」「〇〇時から」⇨ a la〜／ a las〜

quedar con 〇〇「〇〇待ち合わせしている・約束がある」

Voy a quedar con Marco a la una de la tarde. 午後1時にマルコと会う。

tengo una cita「予約している」「約束がある」

Tengo una cita con el señor Hiroshi a las dos.
14時にヒロシ⽒と約束しています。



¿A qué hora comienza el concierto? コンサートは何時始まりますか？
Comienza a la una y cuarto. 1時15分に始まります。

¿A qué hora abre la tienda? お店は何時に開きますか？
Abre a las diez de la mañana. 午前（朝の）10時に開きます。

El tren parte a las once y media. 電⾞は11時30分に出発します。

comenzar「始める」「始まる」
abirir「開く」「開いている」
partir「出発する」



「〇〇時から〇〇時まで」⇨ desde las 〇〇 hasta las 〇〇

¿Desde qué hora hasta qué hora trabaja?
あなたは何時から何時まで働きますか？

Trabajo desde las nueve hasta las cinco. 9時から5時まで働きます。

¿Desde qué hora hasta qué hora es la clase?
授業は何時から何時までですか？

La clase es desde las diez hasta la una. 授業は10時から1時までです。



「〇〇時から〇〇時まで」⇨ de 〇〇 a 〇〇

¿Desde qué hora hasta qué hora trabaja?
あなたは何時から何時まで働きますか？

Trabajo de nueve a cinco. 9時から5時まで働きます。

¿Desde qué hora hasta qué hora es la clase?
授業は何時から何時までですか？

La clase es de diez a una. 授業は10時から1時までです。



Me llama hasta las cinco. 5時までに連絡をください。

Me presenta el documento hasta el viernes.
（次の）⾦曜⽇までに書類を提出して下さい。

presentar「紹介する」「提出する」「発表する」


